
　

佐々木病院　デイナイトケア施設 2017年11月号

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。

仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。

様々なプログラムを用意してお待ちしております。

10月の行事風景

＜折り紙＞＜生活クラブ＞

＜園芸クラブ ～芋掘り～＞

畑のサツマイモが収穫の時期を迎えました。

ちゃんと育っているか心配していましたが、

掘ってみると、とても大きく立派な芋たちが!!

みんなでお世話した甲斐がありました。

～ 友人の家に行く ～

～アンダンテの利用について～

ショートケア 8:40～16:00のうち 3時間（食事なし）

デ イ ケ ア 8:40～15:00（昼食付）

デイナイトケア 8:40～19:00（昼・夕食付）

※ 第3土曜日は、ショートケア／デイケアのみの利用とさせて頂きます。

健康保険・自立支援医療制度利用できます。詳しくは、見学の際にお尋ねください。

ご質問・見学のお問い合わせは、佐々木病院アンダンテ

０７６－４２３－２１１４ までお気軽に！（平日9:00～17:00の間にお願い致します）

10/31(火)に実施しました。

友人宅に行く際の「誘い方」「服装」「手土産」及

び「家に入ってから大切なこと」のポイントを確認

しました。ちょっとしたことではありますが、アン

ダンテやフィールドラベンダーでの毎日や、地域・

職場生活のお役に立てればいいな、と思います。

月に1～2回、みんなで折り紙を

始めました。男性も女性も、若い

人も年配の人も参加してます♪♪

一枚の紙からいろいろな形になる

のが面白い!!

10月の作品は

ハロウィン

顔と同じサイズの

大きなサツマイモ

がとれました！！

この辺に

ありそうだよ。

お？！

大きそうだ！

収穫したサツマイモを使って

11月1日に食事会をする予定

です。

メニューは‟豚汁＆芋ご飯”

楽しみですね☆

次回は11/28（火）

「アパートを借りる

時」です

ふむふむ、

なるほど

どんな服装だった

らいいですかね？

2017年
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

ＡＭ

ＰＭ

6 7 8 9 10 11
就労クラブＡ 就労クラブＢ

（食事会の反省会）

ＰＭ 避難訓練

13 14 15 16 17 18
就労クラブＡ 就労クラブＢ

ＡＭ 書道 個別活動

ＰＭ
作業体験

20 21 22 23 24 25
就労クラブＡ 就労クラブＢ

ＡＭ 卓球
（誕生会・新年会）

ＰＭ テーブル風船サッカー イラスト ケアレク
作業体験

27 28 29 30
就労クラブＡ

ＡＭ 誕生会買出し お菓子作り カラオケ
個別活動

ＰＭ 誕生会 今日の栄養

余暇活動 余暇活動

生活クラブ
「アパートを借りる時」

バースデーカード作り パターゴルフ

ナイト 余暇活動 余暇活動

ナイト 余暇活動 余暇活動

ロールアート 折り紙

楽ササイズ
勤労感謝の日

余暇活動

余暇活動 余暇活動

余暇活動

ミーティング

余暇活動

ナイトケアは
お休みさせて

頂きます

ロールアート 折り紙

歌声喫茶 楽ボッチャ
楽ササイズ

パットカーリング ひらめきQ

個別活動

ナイト ミーティング 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

コラージュ カフェ・ラルゴ 卓球 ボウリング

ナイト 余暇活動

食事会

個別活動

ナイト 余暇活動 余暇活動

ＡＭ ウォークベースボール
ミーテイング

カラオケ
ロールアート

掃除

余暇活動 余暇活動

11 月

風船バレー 文化の日

新コーナー！ アンダンテのスタッフ紹介 ～ 序章 ～

これまで毎月、アンダンテの「プログラム」について紹介してきました

が、今月からアンダンテの「スタッフ」についても紹介していきたいと思

います。

各職種の紹介に入る前に・・・実はアンダンテのスタッフは

「４つの職種」から成り立っています。ご存知でした？

その４つの職種というのは・・・

①看護師 ②作業療法士 ③心理士 ④精神保健福祉士

なにそれ！！どう違うの？と思ったそこのあなた！来月から各職種の

担当業務や役割について、このコーナーを使ってお伝えしていきますね。

それまで待てない！という方はぜひ一度 ０７６－４２３－２１１４ まで♪
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