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2月の行事風景

佐々木病院　デイナイトケア施設 2017年3月号

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。

仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。

様々なプログラムを用意してお待ちしております。

～アンダンテの利用について～

ショートケア 8:40～16:00のうち 3時間（食事なし）

デ イ ケ ア 8:40～15:00（昼食付）

デイナイトケア 8:40～19:00（昼・夕食付）

健康保険・自立支援医療制度利用できます。詳しくは、見学の際にお尋ねください。

ご質問・見学のお問い合わせは、

佐々木病院アンダンテ ℡ ０７６－４２３－２１１４ までお気軽に！

（平日9:00～17:00の間にお願い致します）

＜ミーティング＞

3月の食事会に向けて話し合いをしています。

＜料理教室＞

＜お菓子作り・誕生会＞

今回はティラミスを作りました☆

温かい飲み物と一緒にハッピーバースデイ！

2/16（木）、メニューは「野菜ラーメン」で、シュウマイとフルーツヨーグルトも付きました。

お味のほうもさることながら、協力しあうことで、スムーズかつ楽しい時間となったのでは？

多少の予定変更もありましたがなんのその！！ メンバーさんの底力をまた見せて頂いた1日でした。

真剣さが光りますっ

お湯は

沸いたかな？

この位？

最後はご満悦 

リーダーさん

ありがとう☆

正座してたら

しびれちゃったよ

これは

美味しいっ！

慎重に・・・

2017年

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

就労クラブＢ
ＡＭ

ＰＭ
作業体験

6 7 8 9 10 11
就労クラブＡ 就労クラブＢ

カフェ・みらい

カラオケ大会
ＰＭ 個別活動

（家族会） 作業体験

13 14 15 16 17 18
就労クラブＡ 就労クラブＢ

ＡＭ コラージュ 余暇活動

ＰＭ 歌声喫茶 余暇活動
作業体験

20 21 22 23 24 25
就労クラブＢ

ＡＭ ロールアート アロマ 卓球

ＰＭ パターゴルフ みんなの健康教室

作業体験 （旧：ナースのお仕事）

27 28 29 30 31
就労クラブＡ 就労クラブＢ

ＡＭ イラスト ケアレク 楽ボッチャ

ＰＭ エクササイズ 風船バレー
作業体験

余暇活動

個別活動

個別活動

個別活動

ウォークベー
スボール

ちょこっと掃除

ひらめきQ

ＡＭ 書道

余暇活動ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動余暇活動

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

個別活動

個別活動
ミーティング 今日の栄養

余暇活動 余暇活動 余暇活動ナイト 余暇活動 余暇活動

ナイト 余暇活動

個別活動

個別活動
ボウリング

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動

カフェ・ラルゴ
カフェ・ラルゲット

買出し下見
個別活動

個別活動

余暇活動

余暇活動

買出し
個別活動

春分の日 個別活動
ミーティング

余暇活動 余暇活動

3 月

ミーティング

デイケアシアター

食事会
個別活動

個別活動

ミーティング
個別活動

パットカーリング ミーティング

今月のプログラム紹介 ～ ロールアート ～

「ロールアート」というプログラム名を見て、一体何？と思われる方も多いかもしれませんね。

簡単に説明すれば、1cm幅に切った画用紙を筒状に丸め、下絵の「各色の部分」に貼り付けていく

作業を繰り返すことで、1枚の立体的な絵の完成を目指すプログラムです。

切って… 筒(ロール)状に丸めて 立ててボンドで貼り付けます

作業自体は難しいものでは

ありませんが、皆で協力して

一枚の大きな作品の完成にた

どり着いた時のうれしさは大

きなものです♪

興味をお持ちの方のご連絡

をお待ちしております！

076-423-2114


