
　

2022年 4月号佐々木病院　デイナイトケア施設

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。
仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。

3月の行事

～アンダンテの利用について～

ショートケア 8:40～16:00のうち 3時間（食事なし）

デ イ ケ ア 8:40～15:00（昼食付）

デイナイトケア 8:40～19:00（昼・夕食付）

※ 第3土曜日は、ショートケア／デイケアのみの利用とさせて頂きます。

佐々木病院アンダンテ

０７６－４２３－２１１４ （平日8:30～19:00）

＜アンケート＞ アンダンテのプログラムについてのアンケート結果です。

好きなプログラム

１位 外出プログラム

２位 シアター

３位 個別活動

４位 アヒルでGO！

〃 アロマ

５位 風船バレー

〃 楽さサイズ

〃 カラオケ

＜イラスト＞ ＜避難訓練＞

３月３０日（水）

火災想定の避難訓練を実施しま

した。

利用者、スタッフともにスムー

ズな行動ができました。

苦手なプログラム

１位 ウォークベースボール

折り紙

２位以下はほぼ同率

卓球、ボウリング

アヒルでGO、カラオケ

シアター、園芸

アンダンテに期待すること

１位 ストレス発散したい

２位 体力をつけたい

〃 リラックスしたい

３位 リフレッシュしたい

４位 集中力をつけたい

５位 仲間と楽しみたい

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

風船バレー

ＰＭ イラスト

4 5 6 7 8 9 10
就労クラブA(作)

テーブル風船サッカー 楽ボッチャ 個別活動
 ウォークベースボール

ＰＭ 散歩 個別活動 ひらめきQ
就労クラブβ(作)

11 12 13 14 15 16 17
就労クラブA(作)

ＡＭ カローリング ロールアート 個別活動 カラオケ

ＰＭ 書道 楽さサイズ
PC教室 就労クラブβ(作) 折り紙

18 19 20 21 22 23 24
就労クラブA(作)

ＡＭ コーンホール 個別活動 ロールアート ボウリング

ＰＭ ラルゴ
 ロールアート 就労クラブβ(作)

25 26 27 28 29 30
就労クラブA(作)

ＡＭ シアター 個別活動

ＰＭ 生活クラブ シアター
就労クラブβ(作)

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

ＡＭ

アロマ

余暇活動

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

様々なプログラムを用意してお待ちしております。

 4月2022年

ＡＭ

ナイト

パターゴルフ

余暇活動

 ゲートボール／
パットカーリング

四ツ葉クラブ

余暇活動

風船バレー

アロマ
音楽鑑賞

余暇活動 余暇活動 余暇活動

アヒルでGO

卓球

ナイト 余暇活動

臨時休館

手芸クラブ
 中庭／

楽さサイズ

昭和の日

個別活動

塗り絵

余暇活動

個別活動 個別活動

散歩・買い物

４月５日（火）

待ちに待った

外出プログラムです

(大雨・大風の場合は中止します。)

生活クラブ
連休前に頓服薬など

必要なものを確認しましょう。

中庭で過ごそう

ゲートボールや日向ぼっこなど、天気の

いい日に中庭で過ごしてみましょう。


