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3月の行事風景

佐々木病院　デイナイトケア施設

＜生活クラブ＞

＜お菓子作り＞

～アンダンテの利用について～

ショートケア 8:40～16:00のうち 3時間（食事なし）

デ イ ケ ア 8:40～15:00（昼食付）

デイナイトケア 8:40～19:00（昼・夕食付）

※ 第3土曜日は、ショートケア／デイケアのみの利用とさせて頂きます。

佐々木病院アンダンテ

０７６－４２３－２１１４ （平日8:30～19:00）

3月29日の生活クラブでは、「ピアのちから」

ということで、ピアサポートがどんなものかという

話を聞きました。そして、グループごとに自分の体

験などを話合いました。

仲間とお互いに助け合いつつ、これからの生活を

より良くできるといいですね。

＜ 折り紙 ＞

スイートポテト

を作ったよ♪

仲間といると、

ホッとします。

今月は、立体の

チューリップを

作りました。

月 火 水 木 金 土
1 2 3

個別活動 シアター

ＰＭ シアター
就労クラブβ(作)

5 6 7 8 9 10
就労クラブA(作)

テーブル風船サッカー 個別活動 コラージュ 個別活動

ＰＭ 書道 楽ササイズ ひらめきQ
就労クラブβ(作)

12 13 14 15 16 17
就労クラブA(作)

ＡＭ パットカーリング ロールアート 個別活動 ウォークベースボール

ＰＭ イラスト アロマ 折り紙
ロールアート 就労クラブβ(作)

19 20 21 22 23 24
就労クラブA(作)

ＡＭ カローリング 散歩 楽ボッチャ 個別活動

ＰＭ 楽ササイズ ケアレク
就労クラブβ(作)

26 27 28 29 30

ＡＭ 生活クラブ 個別活動 卓球

ＰＭ 楽ササイズ
ロールアート

しあわせいちばん
クラブ

手芸クラブ

ナイト 余暇活動

余暇活動余暇活動

卓球

余暇活動

余暇活動

余暇活動 余暇活動

ボウリング

余暇活動 余暇活動

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動

風船バレー

余暇活動

余暇活動

個別活動

個別活動
昭和の日

個別活動

ハンドベル

余暇活動 余暇活動 余暇活動

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。
仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。

様々なプログラムを用意してお待ちしております。

  4月2021年

ＡＭ

ナイト

余暇活動

臨時休館楽ササイズ

余暇活動

楽ササイズ

アヒルでGO！

天気の良い日には園芸もありますよ

余暇活動

パターゴルフ

ナイト 余暇活動

ＡＭ

しあわせいちばん
クラブ

手芸クラブ

ナイト

３月の作品集


