
　

８月の行事風景

佐々木病院　デイナイトケア施設 2019年9月号

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。

仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。

様々なプログラムを用意してお待ちしております。

＜生活クラブ＞

～アンダンテの利用について～

ショートケア 8:40～16:00のうち 3時間（食事なし）

デ イ ケ ア 8:40～15:00（昼食付）

デイナイトケア 8:40～19:00（昼・夕食付）

※ 第3土曜日は、ショートケア／デイケアのみの利用とさせて頂きます。

健康保険・自立支援医療制度利用できます。詳しくは、見学の際にお尋ねください。

ご質問・見学のお問い合わせは、佐々木病院アンダンテ

０７６－４２３－２１１４ までお気軽に！（平日9:00～17:00の間にお願い致します）

８／28（水）に実施しました。

誰にでも1人や2人はいるのがこの「苦手な人」ですよね・・・

苦手な相手と積極的にコミュニケーションを図る必要は

ないのかもしれませんが、自分が「誰か」を

苦手でも、他の人もその人を苦手と

感じているかは分からないものです。

「アンダンテの合言葉」を活用して

節度ある範囲でのやりとりができる

ようになりたいものですね。

～ 苦手な人とのつきあい方 ～ ＜今日の栄養＞

8／26（月）に栄養士さんのお話が

ありました。みんなで栄養についてク

イズ形式で学びました。

＜夏祭り＞

8／7（水）佐々木病院の夏祭りに参加しました♪

次回は 9/25（水）

「ピアサポートって何？」です

＜誕生会＞
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今回のお菓子はかき氷♪

宇治白玉ミルク金時です
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月 火 水 木 金 土
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就労クラブA(作) 就労クラブB(講)
ＡＭ 個別活動 パターゴルフ

（掃除当番について）

就労クラブα(講)
ＰＭ 楽ボッチャ 楽ササイズ

個別活動 就労クラブβ(作)

9 10 11 12 13 14
就労クラブA(作) 就労クラブB(講)

書道 救急講習会 個別活動

就労クラブα(講)
ＰＭ 風船バレー カフェ・ラルゴ

就労クラブβ(作)

16 17 18 19 20 21
就労クラブB(講)

ＡＭ 個別活動 卓球大会 個別活動

ミーティング
ＰＭ 敬老の日 イラスト （レク大会について）

個別活動 就労クラブβ(作)

23 24 25 26 27 28
就労クラブB(講)

ＡＭ ちぎり絵 個別活動
（誕生会について）

生活クラブ
ＰＭ 秋分の日 テーブル風船サッカー

就労クラブβ(作)

30
就労クラブA(作)
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就労クラブα(講)
ＰＭ

余暇活動 余暇活動 余暇活動

余暇活動

ちぎり絵

余暇活動

「ピア・サポートって何？」

ボウリング

ちぎり絵

余暇活動ナイト

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

カラオケ

ウォークベースボール 卓球

歌声喫茶
ちぎり絵

ちぎり絵

余暇活動

余暇活動

紙ボッチャ

折り紙

ケアレク

ＡＭ

ナイト 余暇活動 余暇活動

ナイト

ナイト 余暇活動 余暇活動

  ９月

ひらめきＱ散歩・買い物

ミーティング
カローリング

コラージュ

余暇活動 余暇活動

パットカーリング

余暇活動

余暇活動

ナイトケアは
お休みさせて

頂きます
楽ササイズ

ミーティング

８月の作品集

家族会のお知らせ

9月21日（土）

13：30～ 講義

「ジェネリック薬品と

薬の適正使用について」

当院薬局長

14：30～ 座談会


