
　

2月の行事風景

佐々木病院　デイナイトケア施設 2019年3月号

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。

仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。

様々なプログラムを用意してお待ちしております。

＜生活クラブ＞

＜カラオケ大会＞

～アンダンテの利用について～

ショートケア 8:40～16:00のうち 3時間（食事なし）

デ イ ケ ア 8:40～15:00（昼食付）

デイナイトケア 8:40～19:00（昼・夕食付）

※ 第3土曜日は、ショートケア／デイケアのみの利用とさせて頂きます。

健康保険・自立支援医療制度利用できます。詳しくは、見学の際にお尋ねください。

ご質問・見学のお問い合わせは、佐々木病院アンダンテ

０７６－４２３－２１１４ までお気軽に！（平日9:00～17:00の間にお願い致します）

2/26(火）に実施しました。

相談するのって、意外と難しい

ですよね。今回は相談のポイン

トを振り返ると同時に、相談支

援専門員も含め「誰に」相談し

たらいいかについても振り返り

ました。

もし今、皆さんが地域生活を

営むうえで「困っていること」

を抱えておられるなら、ワー

カーを中心とした身近なスタッ

フに声をかけてください。それ

こそが相談の第一歩です！

相談ってどうするの？

--相談支援専門員について ふりかえり
＜誕生会＞

次回は3/26（火）

「地域生活に

必要なマナー」です

2月13日にアンダンテのカ

ラオケ大会がありました。

紅白に分かれた歌合戦で、

10名の方がそれぞれの十八

番を披露しました。カラオケ

機械の採点に加えて審査員に

よる特別賞もあり、応援も盛

り上がっていました。

今年の優勝は紅組！
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カボチャのお菓子で

お祝いしたよ

今○○の

ことで

困っていて
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ＡＭ 書道 個別活動

就労クラブα(講)
ＰＭ

就労クラブC(作) 就労クラブβ(作)

18 19 20 21 22 23
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余暇活動 余暇活動

パットカーリングボウリング

余暇活動

余暇活動 余暇活動 余暇活動

ラルゴ

カローリング

シアター ケアレク

ウォークベースボール

余暇活動

歌声喫茶

買出し下見

ロールアート

シアター
ミーティング

カラオケ

パターゴルフ

余暇活動

ナイトケアは
お休みさせて

頂きます
風船バレー

卓球 楽ササイズ

ナイト 余暇活動 余暇活動

  ３月

紙ボッチャ

余暇活動 余暇活動 余暇活動

テーブル風船サッカーパットカーリング

コラージュ
ひらめきQ

イラスト
ロールアート

ナイト

楽さサイズ

２月の作品集～ 3月の行事 ～

３／16（土） 家族会

3／27（水） 春の食事会


