
　

１２月の行事風景

佐々木病院　デイナイトケア施設 2019年１月号

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。

仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。

様々なプログラムを用意してお待ちしております。

＜生活クラブ＞

＜食事会＞

～アンダンテの利用について～

ショートケア 8:40～16:00のうち 3時間（食事なし）

デ イ ケ ア 8:40～15:00（昼食付）

デイナイトケア 8:40～19:00（昼・夕食付）

※ 第3土曜日は、ショートケア／デイケアのみの利用とさせて頂きます。

健康保険・自立支援医療制度利用できます。詳しくは、見学の際にお尋ねください。

ご質問・見学のお問い合わせは、佐々木病院アンダンテ

０７６－４２３－２１１４ までお気軽に！（平日9:00～17:00の間にお願い致します）

12/25(火）に実施しました。

今後生活していく上で、誰もが

直面するかもしれないテーマと

して2か月連続で行わせて頂き

ました。

最後のセーフティネットと言

われるこの制度は、憲法で保障

されていると同時に、利用する

ためには様々な条件をクリアし

ていること、役所からの調査を

受ける義務があることを、参加

された皆さんで確認し学ぶ機会

となりました。

～ 「生活保護について」

― その２ ― ～

12月５日（水）に食事会

をしました。事前にみんなで

話し合い、準備してきました。

今回のメニューは「お好み

焼き」。ホットプレートを囲

んでみんなでワイワイと楽し

く過ごしました。

焼きそばが入るグループ、

デザートにアイスやミカンな

ど、グループごとに色々なア

レンジをし、お腹も心も大満

足です。

＜家族会＞

12月15日（土）の午後に、家族会

を開催しました。今回は「作業療法と

生活」と題した作業療法士による講義

の中で、作業の体験をしました。紙を

巻いて星を作る作業に皆さん熱中して

おられました。

こ
ん
な
作
品
を
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り
ま
し
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次回は1/29（火）

「相談支援専門員に

ついて」です

2019年
月 火 水 木 金 土

12月31日 1 2 3 4 5
就労クラブB(講)

ＡＭ

ＰＭ

7 8 9 10 11 12
就労クラブA(講) 就労クラブB(講)

就労クラブα(講)
ＰＭ

就労クラブC(作) 就労クラブβ(作)

14 15 16 17 18 19
お茶会買出し 就労クラブB(講)

ＡＭ 書き初め 個別活動

成人の日
ＰＭ

就労クラブC(作) 就労クラブβ(作)

21 22 23 24 25 26
就労クラブA(講) 就労クラブB(講)

ＡＭ 個別活動 個別活動

就労クラブα(講)
ＰＭ 楽ササイズ 新年お茶会

就労クラブβ(作)

28 29 30 31
就労クラブA(講) 生活クラブ

ＡＭ 「相談支援専門員 カラオケ
について」 （誕生会について）

就労クラブα(講)
ＰＭ

就労クラブC(作) 就労クラブβ(作)

ナイト 余暇活動 余暇活動

折り紙

  1月

個別活動

余暇活動 余暇活動 余暇活動

パットカーリングカローリング

イラスト
楽ササイズ ひらめきQ

ロールアート
個別活動

ロールアート

ウォークベースボール

コラージュ

個別活動

余暇活動

ナイトケアは
お休みさせて

頂きます
楽ボッチャ

テーブル風船サッカー ケアレク
卓球

個別活動

余暇活動

お菓子作り

紙ボッチャ
楽ササイズ 卓球

カフェ・ラルゴ

余暇活動 余暇活動

ボウリング

ナイト 余暇活動

ＡＭ パターゴルフ カルタ大会 個別活動

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動

余暇活動

風船バレー
折り紙

余暇活動

余暇活動 余暇活動

ミーティング

ナイト

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動

12月の作品集～ 1月の行事 ～

1月9日（水）カルタ大会

1月15日（火）書き初め

1月23日（水）お茶会

と新年の行事が目白押しです☆

2019年も

よろしくね


