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12月の行事風景

佐々木病院　デイナイトケア施設 2017年1月号

アンダンテとは、音楽の用語で「ゆっくり歩くはやさで」という意味です。

仲間と過ごせる場所、安心できる場所で一緒に“あなたらしい生活”を見つけましょう。

様々なプログラムを用意してお待ちしております。

～アンダンテの利用について～

ショートケア 8:40～16:00のうち 3時間（食事なし）

デ イ ケ ア 8:40～15:00（昼食付）

デイナイトケア 8:40～19:00（昼・夕食付）

健康保険・自立支援医療制度利用できます。詳しくは、見学の際にお尋ねください。

ご質問・見学のお問い合わせは、

佐々木病院アンダンテ ℡ ０７６－４２３－２１１４ までお気軽に！

（平日9:00～17:00の間にお願い致します）

＜ビンゴ大会＞

＜忘年会＞

＜アンダンテ農場＞

収穫した

じゃがいもを

ソテーしてみんなで

食べました♪

1ヶ月以上の時間をかけ、話し合いを重ねて準備を進めてきたこの日がようやく

やってきました！当日は、皆が各自の役割をこなしつつ協力しあうことで、

楽しくおいしい時間となったのではないでしょうか。

皆さん、今年1年本当におつかれさまでした！

手を切らない

ように・・・

来年もよい年に

なりますように♪

みんなで食べる

とおいしいね☆

12/29、Oh！掃除後に実施しました。

手作りのお汁粉を食べながら、

1年最後の時間を皆ですごしました。

あったまる～

1年の

締めくくり

だね

2017年

月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7

就労クラブＢ
ＡＭ

ＰＭ みんなの健康教室

作業体験 （旧：ナースのお仕事）

9 10 11 12 13 14
就労クラブＢ

成人の日 カラオケ
ＰＭ コラージュ 個別活動 ひらめきQ

作業体験

16 17 18 19 20 21
就労クラブＡ 就労クラブＢ

ＡＭ イラスト カルタ大会 お菓子作り 余暇活動

ＰＭ エクササイズ 新年お茶会 余暇活動
作業体験

23 24 25 26 27 28
就労クラブＡ 就労クラブＢ

ＡＭ ロールアート カフェ・みらい デイケアシアター

ＰＭ エクササイズ ウォークベースボール パターゴルフ
作業体験

30 31
就労クラブＡ

ＡＭ アロマ

ＰＭ エクササイズ 風船バレー

余暇活動

個別活動

個別活動

個別活動

1 月

個別活動

歌声喫茶
個別活動

ミーティング

ミーティング

ＡＭ ケアレク
カフェ・ラルゴ
カフェ・ラルゲッ

ト

パットカーリング

余暇活動ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

ナイト 余暇活動 余暇活動

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動 余暇活動

個別活動

個別活動
ミーティング

ナイト 余暇活動 余暇活動 余暇活動

書初め 卓球

個別活動

個別活動

個別活動
今日の栄養

余暇活動

余暇活動

今月のプログラム紹介 ～就労クラブ～

平成27年1月開始の新しいプログラムです。これまで働いた経験の有・無を問わず、

「将来的に働きたい」という思いをお持ちの方を対象としています。

なお就労クラブでは、単に「働く」上で必要なルールやマナー、会社の仕組みについて学ぶだけでなく、

メンバーさん同士の意見交換を大切にすることで、参加者の皆さんそれぞれが、自身にとっての「働く

ことの意味」や「地域で生活することの意味」を深めて頂くことが重要だと考えています。

「いつか働きたいけど、どうしたらいいのかなぁ・・・」

「将来のこと、なんだか不安だなぁ・・・」

こんな不安をお持ちの方、よろしければ一度就労クラブにいらしてみませんか？

皆さまのご連絡（076-423-2114）、ご参加をお待ちしております☆

今年も

よろしく

お願いします


